
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

ご滞在中、フィットネスの専門家と共にお楽しみ頂ける無料のフィットネスクラスです。
全てのクラスは午前８時に開始致します。スケジュール内容は以下の通りです。

２０２４年６月１７日～９月２０日の期間中、無料でお楽しみ頂けるイベンドが　　　
日替わりで行われておりますので是非ご参加ください。

土曜日

活力を与え
るエクササイズ　

体幹を鍛え
  るエクササイズ　

ウォーキング・
メディテーション　

オープンデイ 瞑想ヨガ　 ビーチ・
ボディーエクササイズ　

ヨガフロー

ハレクラニ正面玄関集合 ハレプナ８階ガーデン ハレクラニ正面玄関集合 ハレプナ８階ガーデン ハレクラニ正面玄関集合 ハレプナ８階ガーデン

フィットネス  スケジュール

日曜日ハレクラニ ベイカリーディスカウント　

ハレプナ アイスクリーム トラック　

午後３時～午後４時　プールデッキにて　　　　　　　　　

毎月末の木曜日のみ（6/27，7/25，8/29）

午後７時３０分（ムービーナ
イトの日は、かき氷のイベン
トはございません）　

KCCファーマーズマーケット　

アフタヌーンティー＆クッキー　
午後２時～午後３時　ロビーにて

午後２時～午後３時　ロビーにて

午後３時～午後４時　ロビーにて　　　　　

水曜はワインでリラックス　

（定員１０名様。フロントデスクにてご予約ください。）

ルームキーをご提示頂きますと１０％割引になります。

午前７時１５分 ハレプナ ベルデスク脇正面玄関より出発。
午前９時３０分 KCC ファーマーズマーケットよりホテルへ出発。   
（定員１２名様。フロントデスクにてご予約ください。）

午後５時～午後６時　ロビーにて

月曜日

火曜日

木曜日

土曜日

水曜日

金曜日 ハレプナ レイメイキング　

ハレプナ ワイキキ 
サマープログラム


